INFORMÁTOR č.    19/2007
ORIENTEERING FiZA team OSTRAVA                                   Vydáno dne:3.června  2007
Čtěte a zapisujte!                   O B S A H: 
                                                                                1.Hodnocení závodu GiGA sportu

                                                                                                2.Plán tréninků a akcí na 32.týden-VIII.cyklu
                                                                                                3.Informace i Pořádání závodu 6.6.2007 
                                                                                                4.Stav Zemského žebříčku po 5 závodech „B“
                                                                                                                                                                                                                                                                                                          Vážení rodiče,svěřenci,přátelé orientačního běhu!
                                       Velmi dobře jsme zmapovali,připravili,uspořádali závod v orienta –

Čním běhu „Okolo GIGAsportu „ pro základní a střední školy v Ostravě.Mapa byla kolektivní

Dílo a díky paní MUDr. Novákové,která ji rychle nakreslila a Martinovi Langerovi,který tratě převedl do počítače a poslal panu Hadačovi na tisk,vše vyšlo tak jak mělo!

Zúčastnilo se celkem 116 závodníků,doprovodu a rozhodčích. Byla i velmi hezké a hodnotné

Ceny,které věnovala prodejna GIGAsportu v Ostravě.Mapa je jistě základem pro mapu,kterou

Můžeme použít například při jednom závodu Ostravské zimní ligy 2007/2008.Všem,kteří se 

Na této akci podíleli  děkujeme!


2.června 2007 – SO:Všichni běželi dobře. Velmi dobrého výsledku dosáhla Anežka a Boris.

3.června 2007 – NE:Opět se dařilo Borisovi.
Na stránce Nanácké oblasti jsou výsledky  a Zemský žebříček „B“ po 5.závodech.Boris 2.-„A


Plán tréninků a akcí na 32.týden – VIII.cyklus – 36 – 2007

 4.června  2007  - PO:  V O L N O 
 5.června  2007 – ÚT:  Trénink v 16,00 hodin tělocvična – malí vede Hana
                                     Trénink v 17,00 hodin tělocvična – velcí vede Pavel
 6.června  2007 – ST:   POŘÁDÁME ** Republikové finále PŘEBORU ŠKOL 2007
 7.června   2007 - ČT:   Trénink v 15,30 u smyčky v BL – společná výběh,zhodnocení ZOO!
 8.června   2007 -  PA:  Trénink v 15,30 u u Koliby.Mapa pro všechny!Staví Marek!
 9.června   2007 -  SO:   Mistrovství ČR na krátké trati Zlaté hory – Hana,Boris –semifinále!
10.června  2007 – NE:   Mistrovství ČR na krátké tratri Zlaté hory – Hana,Boris-finále


 Příprava a průběh Republikového finále PŘEBORU ŠKOL 2007 – ZOO 2007
 2.-3.června 2007 –SO,NE   Roznesení lístečků na kontrolní body do ZOO - Zajíc,
 4.června 2007 – Po: 1.Přinesení vytištěných popisů kontrol od Tomáše Sikory                        Zajíc

                                  2.Přivezení cen z Kraje a magistrátu :                                                    Zajíc ml.

                                  3.Sáčkování map všech kategorií 340!:                                       Zajíc,děcka

                                  4.Startovka na net a do tisku :                                                     Ing.Binčík

                                  5.Zapůjčit čipy běhajícím ze ZŠ MUDr. Lukášové                     děcka Zajícovi

                                  6.Shromáždit materiál na odvoz do ZOO                                   Zajíc ,Zajíc ml.
                                  7.Ušije někdo kapsy na mapy pro 6 kategorií ?

                                  8.Zajistit mytí nějak,někde??????                                               Není! Tvoří se!
Matriál ,který se poveze: 1.Veškeré šipky,značení,tabulky upozornění,že se závodí a podobně.

                                         2.Fangl START + CÍL,mléka na koridory,lampiony ( 40 x)

                                         3.Dřevěné stojany pro umístění na betonu!

                                         4.Psací potřeby,papíry,tabule na lepení předběžných výsledků,lepidla,

                                            izolepy,fixy,lepítka,nůžky .

                                         5.Funkční startovací hodiny a překlápěčky času na start!Píšťalka!

 5.června 2007 – ÚT : 1.dokončení sáčkování map                                                      děcka ,Zajíc
                                     2.Vyznačení příchodu od tramvaje č.17 a č.3 šipkami:             Kapcala

                                     3.Ubytování závodníků,kteří spí ve škole:                    Jendželovský,Zajíc

                                     4.Stravování závodníků.od 18:30 do 20,00 hodin v jídelně.

                                     5.Příprava PREZENTACE na 6.6.2007                      Proske,Světloňová

                                     6.Nasáčkování popisů do jednotlivých obalů!            Šmajstrlová +

                                     7.Navázat medaile na stužky,které se ještě musí koupit!             ?????

                                     8.Schůzka všech v 18,00 ve škole !

                                     9. Diplomy                                                                                     ?????
 6.června 2007 –ST :7:00 hodin       -   Sraz všech rozhodčích:Proske,Proske,Langer,Šmajstlová,
                                                                   Navrátil,Fousek,Nováková ,Nováková,Novák,Krejčí,Šidík,

                                                                   Jendželovský,Jendželovský,Kramarenko,Světloňová,

                                                                   Glonek,Miksa,Wágner.

                                   7:30 hodin       - Odjezd autobusem + závodníci+ 7.A

                                                              Vedoucí autobusu a přepravy:                               pan Bárta

                                   8:00  hodin      - Příprava PREZENTACE,                Binčík Proske,Nováková
                                                              CÍLE a vyčítání čipů                        Binčík +  

                                   8:15 hodin        - autobus 9.a + umělci + závodníci,kteří přespávali

                                  9:00 hodin         - autobus třídy + závodníci

                                10:00 hodin         - Rozvinutí kontrol po ZOO – Langer,Proske,Šmajstrlová +

                                                                                                              rozhodčí,kteří budou hlídat!

                                                                Ozvučení,připrava cen a medailí,diplomů        

                                                                Instalování odběru pitného režimu od KOFOLY!

                                11:00  hodin         - Zahájení startu                      Proske ml,Kramarenko,Lukáš

                                11:15  hodin         -  Fungování cíle!                                    Binčík +

                                                                 vyčítání,stříhání,lepení!!                                       ??????

                                13:00  hodin         - se startuje

                                13:30   hodin        - Ještě se dobíhá  + kulturní vložka,příprava vyhodnocení

                                13:40   hodin        - Zahájení vyhlašování výsledků                            ??????

                                14:15   hodin        -  Ukončení závodu a odjez závodníků na vlak!

                                15:00   hodin        -  Stažení kontrol,likvidace závodu,úklid.
                                15:15   hodin        -  Odjez autobusu ke škole!

Pokud jsem na něco zapomněl tak prosím dejte vědět hned! Děkuji

Moravskoslezský žebříček a Zemský žebříček.:
9.  16.6.2007 so      TRI    klasika      i žebříček „B“                                            autobus

      Mosty u Jablunkova,horský hotel Zuzana.Klasika.Start ve 12,00.  Parkoviště-centrum

      1,5km do kopce 90m,20minut chůze!!!Na start 1,8km!Kopce ,hory,maso!

      Přihlášeno 28 závodníků.
10. 17.6.2007 ne      TRI    krátká       i žebříček „B“                                            autobus

      Mosty u Jablunkova,horský hotel Zuzana.Na start 2,5km.Start v 10,00 hodin!
      Přihlášeno 28 závodníků

11. 23.6.2007 so       KRN sprint        Mistrovství Moravskoslezského kraje       autobus

      důležité pro všechny ! Přihláška do 15.června 2007 
       Přihláška do 15.června 2007: na tréninku 5.června se je třeba přihlásit!     
V Ostravě dne   3.června  2007                                                   Zajíc Josef st.Zjc.
